
 

 

 

 

2026 年 8 月 27 日 

株式会社京王プラザホテル 

中秋の名月にちなんだフラワーアレンジメントや、つまみ細工の 
かんざし作りなど、ホテルで楽しめる文化体験ワークショップを定期開催 

～過去参加ゲストからは、オリジナル作品はお土産に最適と好評～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.keioplaza.co.jp/event/journey_into_japan/ 

 

株式会社京王プラザホテル（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：若林克昌）は、本館 3 階アートロビーにて定期開

催している日本人アーティストによる文化体験ワークショップ『Journey into Japan: A Workshop of Cultural 

Discovery』について、2026 年 9 月から 12 月の開催内容を決定いたしました。東京の新都心に位置し、観光やビジネス

の拠点として利便性が高い当ホテルでは、宿泊されるお客様の 8～9 割がインバウンド（訪日外国人）と多くの海外ゲスト

をお迎えしていることから、ホテルの滞在時間をより豊かに充実してお過ごしいただくことを目的とし、2025 年 7 月より継続的

に本企画を実施しております。多様な文化に触れられる本企画は、日本の文化や歳時記をテーマに、毎月異なるアート作品

をご自身で作り上げていただく体験ワークショップです。 

これまでの開催では、当日参加も可能な気軽さから空き時間を活用した海外ゲストの利用も多く、参加されたお客様より「ホ

テルの中でこのような体験ができて楽しい」「自分用だけではなく友達のお土産としても制作した」「自分の名前を漢字で書い

て作品に入れることができて嬉しい」といったお声も頂戴しております。今後も、日本ならではの四季折々の文化や芸術を通じ

て、旅ナカには日本の“奥深さ”を体感していただき、旅アトにはワークショップで制作した作品を見返して旅を思い出していた

だくことで、訪れる全てのお客様に感動の体験をお届けいたします。 

 

文化体験ワークショップ「Journey into Japan: A Workshop of Cultural Discovery」概要 

・開催時期：2025 年 7 月以降、月に 1～2 回実施 

・開催場所：京王プラザホテル 本館 3 階／ロビー 

・内容：日本の歳時記などを、様々な文化芸術品を通じて体験いただけます。 

・講師：各界の専門家やアーティスト 

・時間：10:00～16:00 ※開催時間内のお好きな時間にご参加いただけます  

https://www.keioplaza.co.jp/event/journey_into_japan/


 

 

・料金：体験ごとに異なります。 

【ご宿泊者特典】：料金の 50%OFF で体験いただけます。 

お問合せ：03-5322-8435【イベント担当直通】 ※受付時間 平日 10:00～17:00 

※予約は不要ですが、定員がございますので、満席の際はご参加いただけない場合がございます 

※対象年齢は小学生以上になります ※お支払いは当日ロビーギャラリーにて承ります 

※各回の持ち物は不要です 

 

◆文化体験のコンセプト 

日本には、自然と寄り添いながら生まれ、はぐくまれてきた文化や芸術が数多くあります。四季折々の風景に心を動かし、風物詩

で季節の移ろいを感じる、そうした繊細な感性のもとで、日本人は古くから自然の恵みを敬い、祈りや感謝を込めて文化を紡いで

きました。また、日本は海外からもたらされた多様な文化をただ模倣するのではなく、自らの感性と融合させながら独自の文化や

歳時記へと昇華させてきました。和と洋、伝統と革新が調和しながら、今なお進化を続ける現代の芸術には、そうした日本らしさ

が息づいています。本企画では、そんな“今を生きる文化”について、アーティストの作品を通して触れて体験いただく場をご用意し

ております。日本の豊かな四季と世界とのつながりを感じながら、年間を通してお楽しみいただけます。 

 

開催スケジュール 

【9 月】 「十五夜」 秋の草花を用いたアレンジメント作り 

開催日時：2026 年 9 月 24 日（木）、9 月 25 日（金） 10:00～16:00 

講師：村山陽美 

参加費：2,000 円（税込） 

所要時間：30 分～1 時間予定 

定員：各日 10 名 

内容：ススキやナデシコなど、秋の草花のアーティフィシャルフラワーを使ってアレンジメント

を制作いただきます。さらに紙粘土でお月見団子を作り小さな籠に添えお月見の情景を作り上げるワークショップです。 

コンセプト：日本には古くから月を愛でる風習があり、なかでも中秋の名月は平安時代に中国から伝わり、その年の収穫物と月

見団子をお供えし豊作の感謝と祈念をするようになり、発展してきました。本ワークショップでは、日本ならではのお月見の情景を

作り出すことでその文化に思いを馳せることができます。実際の植物ではなくアーティフィシャルフラワーでの制作ですので、完成した

作品を長く楽しめるのはもちろん、海外からのお客様もご自宅までお持ち帰りいただけます。 

 

【10 月】 「錦秋の空」 日本の色作り 

開催日時：2026 年 10 月 23 日（金）、10 月 24 日（土）10:00～16:00 

講師：牧野瑠璃子 

参加費：2,000 円（税込） 

所要時間：30 分～1 時間予定 

定員：各日 10 名 

内容：粉状にしたパステルを指で紙に直接なじませながら、日本の秋の夕空から夜空へ

移ろう色のグラデーションを表現します。見本を見ながら色を重ね、ぼかし、日本の秋の情景を描くワークショップです。 

コンセプト：四季のある日本の風土が育んだ、繊細な色彩感覚と空気感に着目したパステル画のワークショップです。パステル画

は、ヨーロッパ・ルネサンス期の 3 色チョークを源流とし、18 世紀のフランスで発展しました。その後、日本でも独自の研究と表現が

広がり、風土や光の違いを生かした色彩表現が育まれてきました。湿度の高い日本では、霧や水分を含んだ空気によって光が柔

らかく散乱し、色がしっとりと暗めに感じられることがあります。本ワークショップでは、夕暮れから夜へ移ろう空と稜線の美しい富士山



 

 

を題材に、光の変化や秋の気配、湿度を含んだ日本特有の空気感を感じ取り、パステルの柔らかな色の重なりで表現します。完

成した作品は額装しますので、旅の思い出としてご自宅に飾ってお楽しみいただけます。 

 

【11 月】 「七五三」 つまみ細工かんざし作り 

開催日時：2026 年 11 月 22 日（日）、11 月 23 日（月・祝）10:00～16:00 

講師：山村典子 

参加費：2,000 円（税込） 

所要時間：1 時間予定 

定員：各日 12 名 ※一度に体験できるのは 4 名まで。 

内容：小さな布を折りたたんで花びらを作る、つまみ細工の技法を体験します。お好みの

布や花座を選び、七五三の節目を彩る、世界に一つだけのかんざしを制作していただけます。 

コンセプト：七五三は 3 歳、5 歳、7 歳の節目に子どもの成長を祝う 11 月に行われる日本ならではの行事で、その始まりは平

安時代にさかのぼります。子どもが病気ですぐに亡くなることが多かった時代、徳川綱吉が自身の息子が無事に成長するようにと

神社に健康祈願のお参りをしたことが起源と言われています。本ワークショップでは、七五三の晴れ着に合わせて身につけるつまみ

細工のかんざしを制作します。小さな布を折りたたみ、一枚一枚の花びらから花を形作ることで、子どもの成長を見守る家族の思

いと、日本の手仕事の美しさに触れることができます。 

 

【12 月】 「冬至」 指で編む冬支度 

開催日時：2026 年 12 月 14 日（月）、12 月 15 日（火）10:00～16:00 

講師：公益財団法人日本編物手芸協会 井上佐智子 

参加費：2,000 円（税込） 

所要時間：30 分～1 時間予定 

定員：各日 10 名 

内容：自身の指を使って、手首や首に巻いて温める作品を編んでいただきます。 

コンセプト：冬至は、1 年で最も昼が短く、夜が長くなる日です。寒さが深まるこの時期、日本ではカボチャを食べたり柚子湯に入

ったりして、身体を温めながら冬を乗り切る知恵が受け継がれてきました。本ワークショップでは、冬の暮らしに息づく「温める」知恵

をテーマに、道具を使わず指先で編む指編みを体験します。糸をひと目ずつ編み重ね、手首や首元をやさしく包む作品を自分の

手で仕上げながら、手仕事の温もりと冬の季節感を味わっていただきます。 

 

※画像はイメージです 

■京王プラザホテルについて 

【会社概要】 

社名：株式会社京王プラザホテル 

所在地：東京都新宿区西新宿 2-2-1 

代表取締役社長：若林克昌 

京王プラザホテル開業：1971 年 6 月 5 日 

事業内容：国際観光ホテル整備法に基づくホテル業及び付帯事業 

会社ホームページ：https://www.keioplaza.co.jp/ 

 

 

 

本件に関するお問合せ 

株式会社京王プラザホテル 営業戦略室 広報 

鄭
ジョン

 守娟
ス ヨ ン

 ・ 鈴木 亮太 ・ 荻野 裕基 ・ 伊原 悠人 ・ 松本 美季 

〒160-8330 東京都新宿区西新宿 2-2-1  Tel. 03-5322-8010  Fax. 03-3346-2479 

 

https://www.keioplaza.co.jp/

